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Bon de commande des guides de ’ADEME

Merci de nous retourner ce bon de commande par courriel afin que nous
préparions votre commande a severine.hardy@anbdd.fr
Contact : Séverine Hardy au 07 84 53 89 27

Guides a venir chercher sur place a ’TANBDD !
L'Atrium, 115 bd de I'Europe - 76100 Rouen (rive gauche)

Coordonnées de la structure Date

Nom de l'organisme : A préparer pour le
Contact :

Commune : (Uniqguement le
Tél : mercredi), Merci !
Mail :

Attention le bon de commande est évolutif !
Les guides sont aussi disponibles en version numérique sur le
site de ’TADEME
https://librairie.ademe.fr/3251-guide-grand-public
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Titre

Qté

Titre

Consommer autrement

Energie / Rénovation

20 recettes "zéro déchet"

S'équiper d'une pompe a chaleur

Eau et énergie : comment réduire la facture ?
50 trucs et astuces

Le défi éolien en 10 questions

En route vers la sobriété numérique

Tout comprendre : I'éolien NS\

Comment adopter la sobriété numérique ?

Isoler sa maison

Longue vie a notre smartphone !

Un hiver tout confort

Comment conserver son smartphone plus

longtemps ? [NeO\EL

Le bois, une énergie renouvelable en 10
questions

Une alimentation plus durable en 10 questions

Comment bien se chauffer au bois ?

Tout comprendre : une alimentation plus

durable [[eJS\EELN

Adopter le chauffage au bois

Le paradoxe du plastique en 10 questions

Bien ventiler son logement

Tout comprendre : le paradoxe du plastique

Changer de chauffage

Guide de I'éco-délégué au lycée

L’électricité photovoltaique en 10 questions

Guide de I'éco-délégué au collége

Comment garder son logement frais tout
I'été ?

Ecoresponsable au bureau

Produire autrement

Comment agir pour ma planéte ?

Jardiner 100 % naturel

Des gestes simples pour économiser

Comment jardiner au naturel ? [NeJl\YEEL

Bienvenue bébé

Les produits biosourcés en 10 questions

Recettes des 4 saisons a base de légumes et
légumineuses

Tout comprendre : les produits biosourcés

Comment organiser un Noél plus écolo ?

Comment réussir son compost ?

Comment faire de la place chez soi

Comment bien pailler au jardin ?

Santé et bien-étre

Plante ton slip

Pollution de I'air en 10 questions

Mieux préserver les sols en 10 questions

Préserver sa santé et la planete

La forét francaise en 10 questions

1001 idées écologiques avec les enfants

Mobilité

Bouger autrement au quotidien







