£ De la maison a lI'école
‘/ écomobilisons-nous !

LWIP

L'écomobilité, c'est faire le bon choix pour aller & I'école,
au collége : marche, vélo, pédibus, vélobus, trottinette, roller,
transports collectifs (car, bus, framway..) ou covoiturage
(partager la voiture avec plusieurs enfants)...
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Py De la maison a I'école, @comobilisons-nous !

& L'écomobilité, c'est mon choix.
- Voilda pourquoi !

7 enfants sur 10 vont o Korc Faisons le bon choix,

it
a l'école en voiture m c'est important !
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| Ty L'@écomobilité pour...

AW La voiture mais... (:‘.’
. Du surpoitlis par
‘Y. mangque d'exercice
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Un chemin vers I'école plus sor
\ k OFf Atinterieur de sa voiture, et plus sympa
un automobiliste est exposé k
- ala pollution 3 a 10 fois WO f Une ville plus agréable a vivre,

koi plus qu'un piéton. un air sain
Q ) ﬂ\‘: «gf kOf

1km @ vélo en 5 mn,

, Je hoUQE. .
c'est facile je marche, je pédale... D
une heure par jour 4

pour rester en ‘
a bonne santé
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Du pétrole et de l'argent gaspillés

De la pollution et du bruit

...Etlu\mih.lrecoﬂtepms
cher que le bus !

500 métres a pied, Q
c'est 8 minutes. Ovui, e °*
® © J Tuviens avec nous? a plusieurs c'est

plus sympa !
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De la maison a I'école, @comobilisons-nous !
L'@comobilité, pour y arriver,

f [

e on sy met tous !

Réussite assurée
si tout le monde participe !
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Q Les enfants S < (9
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Les enfants : “on ame bien venir ense_mble r1| )
I'acole, on se refrouve enfre copans avant '|.0 c r_:ssu,
on marche avec d‘autres parents, c'est swz‘n_p_m -
Ona plein d'idées : ef pourquol pas un pédibus en
rollers ? Ou @ trottinette... Vive le sport !

£t zéro poliution I Les pqren'l's

Les parents : "on croit encore souvent gue la

voiture le matin c’est plus facile, mais il suffit \
d'observer I'entrée de I'école, quel bazar |

Voitures au pas, enfants zigzagant entre les pots \
d'échappement... C'est & nous parents de savoir

e qu‘on veut pour nos enfants I* \

L'école : "c’est bien connu : les éléves qui e
viennent & pied a 'école sont plus tranquilles, plus

@ I'écoute en début de cours. Et c'est une bonne

facon de leur apprendre I‘autonomie, la sécurité '
routiére et le vivre ensemble I" ,

La mairie : "les trois-quarts des parents ,
emmeénent leurs enfants & I'école en voiture, et ivi
souvent par souci de sécurité selon eux : mais les Lla m.?";'e'
entrées d‘écoles deviennent dangereuses avec

fous ces véhicules | On a décidé de faciliter € pl ore
d'autres maniéres de circuler : la marche, le vélo,

en foute confiance "

Les associations : "actifs dans la commune, on est

&ts a accompagner des enfants sur le chemin de
' ?émle‘ La marche C'est ce qu'il y a de plus naturel,
| ca maintient en forme et on reste en confact avec
les jeunes | .
Uné bonne occasion également de faire des .
\ aconomies et de préserver la santé de nos enfants !

N Les associations
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On a tous notre
e mot adire et lI'envie
que ¢a avance !
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De la maison a I'école, @comobilisons-nous !

Pédibus ? Vélobus ?
Cest quoica ?
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C'est un accompagnement collectif a pied
ou a vélo par des parents volontaires et
formés. Une facon sire et conviviale pour
les parents d'amener leurs enfants a l'école.

)
)
D)

Accompagnement collectif informel : des parents d'un
méme quartier accompagnent, & four de rdle, les enfants
l'ecole. lls définissent un point de regroupement a horaires fixes.
Pédibus ou vélobus : encadré par des parents, un groupe
d'enfants effectue le trajet jusqu'a l'école, & pied ou a vélo. Il
respecte des points d'arrét @ horaires fixes pour y récupérer les
enfants déposés par leurs parents.

Comment ¢ca marche ?

Encadré par des parents, un groupe d'enfants effectue

le trajet jusqu’d I'école, a pied ou en vélo. Un adulte

ouvre la route. Derriére lui, les enfants avancent en file.

A l'arrigre et sur le cité, d'autres adultes veillent au bon déroulement du
convoi jusqu'a l'arrivée a I'école.

Le groupe respecte des points d’arrét & horaires fixes ou se rend @ un point
de regroupement pour récupérer les enfants déposés par leurs parents.

Pour le faire vivre '

Concerter, informer et mobiliser les acteurs : directeurs
d'école, enseignants, parents, services fechniques, élus... sans
oublier les enfants.

intégrer I'apprentissage de la mobiité dans les programmes
scolaires pour sensibiliser les enfants.

Communiquer autour de I‘'opération et valoriser I'implication
des parficipants.

Et surtout, c'est le projet des parents, il doit répondre a leurs
besoins et leurs contraintes.

&tes couverts !
Tout le monde o e esr s
Y gagne lsujﬁtdedsposel’dl.l’d'l;:ﬂm

@) de temps pour les parents
@ de solidarité entre les familles
@ de copains/copines pour les enfants

@de santé pour tous S de gas pillage dénergie
(=)de pollution de l'air
(=) de bruit
(=) de stress
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De la maison a |'école, @comobilisons-nous !

Suivons le Plan...

&>

de déplacements

Pour mettre en place des actions en faveur de I'écomobilité dans une école,
un collége, il faut une méthode : le plan de déplacements établissement

scolaire (PDES).

C’est une démarche d’amélioration continue élaborée avec 'ensemble des

acteurs et composée de 5 étapes.

les F - l.'. B
( lancent | mo.,mm”w""":
et hfon::re' Les plans de deplacemenys

Dépliant sur le pédibus,
vélobus, journal de 'action,
création de logos, d'une
chanson par les enfants,

Organiser
les déplacements

Pédibus, vélobus, asinobus,
formation des

arficle dans le bullefin

municipal... accompagnateurs,

covoiturage...

Un ensemble
d'actions

Créer
des aménagements
et s'équiper

Nouveaux passages piéfons,

innover et faire appel
aux ressources du territoire

Associations de marcheurs,
de séniors, de découverte
de I'animal (@nes,
poneys, chevaux..,
centres éguestres...

Sensibiliser
Animations
pédagogiques, ateliers
mobilité, visites de sites,
parcours lecture...

1. Lancer le mouvement

Le PDES peut &tre initié par une collectivité, un

directeur d'établissement, des parents d'éléves,

une association.

* Informer les acteurs concernés et recueilir leurs avis.

+ Prendre l'initiative de lancer la démarche en cas
d'avis favorables.

+ Constituer un groupe d'acteurs motivés.

2. Enquéter

Tous les acteurs doivent &vre impliqués, en particulier

les éléves.

+ Rédliser une enquéte de mobilité pour conndtre les
habitudes de déplacements.

- Identifier les différents modes de déplacements utiisés .
pour venir dans |'éfablissement ef les aménagements : =D
dédiés a chacun des modes. 0’3

+ Repérer les problémes rencontrés. 3

+ |dentifier les améliorations & apporter.

Les solutions d'écomobilité selon la distance

 vélo/3 Km ""
_~~ entransport collectif
ou covoiturage/+ de 3 Km

3. Construire ensemble le plan d'actions

De la concertation ndit I'action.

« |dentifier les objectifs.

- Construire le plan avec des actions précises et adaptées
aux besoins.

« Dé&finir le rble de chacun pour la réussite du plan.

4, Agir

Les actions ne peuvent se faire toutes en méme

temps.

- Définir un calendrier de mise en ceuvre réaliste et
progressif.

+ Meftre en place des actions pefit @ petit avec I'appui
des différents acteurs.

5. Suivre et améliorer le plan

il s’agit de Févaluation, elle est source d'amélioration !

+ Une fois les actions mises en place, en mesurer les résultats
et voir si fout se passe comme prévu...

- Prévoir des ajustements &ventuels en fonction des résultats.
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De la maison a |'école, @écomobilisons-nous !

" Besoin d'aides ?

Co-animé par 'AREHN et FADEME Haute-Normandie, le
Club écomobilité fédére, encourage et aide les acteurs haut-normands a
s'engager dans une démarche d'écomobilité scolaire. il suit et valorise les bonnes
pratiques et les démarches menées a lI'échelle régionale.

Que vous soyez collectivité, association ou
établissement scolaire, le réseau vous...

- accompagne dans vos projets,
- apporte des informations et des opportunités d'échanges,

- propose des outils : expositions, kit méthodologique, vidéos, blog, site

|- Echangez, participez, agissez...

Le fonctionnement du Club repose sur une démarche participative.
En le rejoignant, vous contribuez :

- @ I'élaboration du plan d'actions annuel,

- a l'organisation d'activités : ateliers, visites...

- @ la création d'outils.

... au sein d'un réseau d'échange
de plus de 100 structures :

- collectivités (communes, intercommunalités),

- adminisirations,

- associations : parents d'éléves, éducation @ I'environnement, usagers
des modes alfernatifs,

- éfablissements scolaires.

"A petits pas ... A I'école, on y va I"

L'association Cardere a créé cet outil dans le cadre du Club
écomobilité. il s'agit d'une démarche pédagogique pour lancer ou
pérenniser un pédibus. il est a votre disposition.

N'hésitez pas
d prendre contact !

- AREHN
http://www.arehn.asso fr

- ADEME Haute-Normandie
http://www.haute-normandie.ademe.fr
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o De la maison & |'école, @comobilisons-nous !
L'écomobilité
P en action !

Pont-de-I'Arche

| e
Le stand pédibus
lors du forum
des associations avant la rentrée Les enfants du centre de loisirs
scolaire : ce sont des inscriptions ont créé le logo du « chemin des
assurées ! Surtout si la mairie écoliers », utilisé pour les gilets
— distribue de jolis sacs. et panneaux de signalisation.

Trois lignes du « chemin
|des écoliers » fonctionnent

tous les vendredis.

La mairie diffuse un
dépliant d'information
aux parents pour
les faire adhérer au
dispositif de pédibus.

Parents et enfants sont
sensibilisés a 'écomobilité
lors des kermesses,
avec loutil « Je{u) me
meus » proposé par
motivés ! le Club écomobilité et
Fassociation Cardere.

Saint-Léger-
du-Bourg-Denis

Le « Mille pattes » fonctionne &té comme
hiver. Des chasubles sont fournies pour
étre visibles surtout la nuit.

La Bonneville-_
~ sur-lton B

4 i on 2

Le pédibus emprunte les
Sentes piéfonnes en foute
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Cradits photos |+ Arebn, comrmunes de
lo Bornevile-sur-lion,  Pont-de-FArche,
Offrorvile, Sont-Leger-du-Boug-Dens

d'aprés exposition ARENE lle-de-France,

Julllet 2014,



Py . De la maison a I'école, @comobilisons-nous !
2 . s s
L'écomobilité
P en action !

nqueville- -
nt-Pierre St g

Des actions
pédagogiques ont été
faites en classe sur le

théme de la sécurité
routiére.

Astucieux, un

La police municipale el L o

I'arrét et indique si
coordonne le pédibus. 1o e ips est b

passé!

] Les enfants des écoles dans le réseau
Des parents volontaires sont sensibilisés a I'écomobilité &
accompagnent le pédibus. Faide de Foutil « Patacdisse » congu

Un parent référent par l'association Cardere.
coordonne I'organisation.

La Ville soutient le
déploiement d'un réseau
de pédibus pour desservir
les écoles depuis quelques
années.

Le directeur d'une

école : « Certains ™

enfants arrivaient Sur le temps périscolaire, Des animations sur un

en retard trés les enfants apprennent stand « pédibus » lors des

réguliérement, et a se déplacer dans la kermesses permettent de
is qu'ils viennent circulation : cest la vélo- sensibiliser les familles et

@ I'école en pédibus, école proposée par Avélo ! de collecter de nouvelles

ils arrivent & I'heure ». inscriptions pour la
rentrée suivante.

Sécurité et
convivialité sont
Des panneaux au rendez-vous,
sont installés
aux arréts du
pédibus.
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De la maison & |'école, @écomobilisons-nous !
L'écomobilité
Perry en action !

Saint-Pierre-
lés-Elbeuf

Dans le cadre d'une activité « arts Une enquéte sur la
plastiques », les enfants ont créé de belles mobilité a été organisée.

N ceuvres sur le théme de I'écomobilité.
Parents et enfants de I'école

sont invités a participer au

« forum de I'écomobilité ».

Au programme : exposition,
quizz, animations...

..............................................

----------------------

Cardere anime un jeu de-
roles dans la classe : un

« chargé de mission

smmsmEa

§ engagée dans la démarche =~
: pédagogi etits pas... A lécole,
par l'association

La commune accueille le premier . L'asinobus® permet de
asinobus® régulier en France . - rendre plus attractif le
avec des dnes batés, proposé L'Gne assure de dispositif de pédibus.

par l'association locale « le nombreux autres

Chemin du Halage ». Deux @nes services : ramassage

accompagnent le pédibus. des papiers,
arrosage, animations
au centre de loisirs,
gestion des espaces
naturels.

L'animal régule la circulation : :

mieux vaut deux dnes dans ;

la ville qu'un dos d'ane | L'animal fédére de facon

magique et merveilleuse les
enfants et adultes !

L'usinqbus@ fonctionne
aussi @ Val-de-Reyi|
__. et au Manoir. '

.
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" Et vous, quel mode de déplacements *
. utilisez-vous pour aller a I'école ?
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