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Les rhopalocères et les zygènes, communément appelés “papillons de jour”, correspondent à 
une partie des espèces de papillons principalement actifs au cours de la journée. Les papillons 
de jour sont des insectes attractifs par leurs couleurs et leurs mœurs qui bénéficient d’un 
bon niveau de connaissance en Normandie. Ils sont fréquemment utilisés à l’école, pour 
étudier le cycle de vie des insectes à métamorphose complète, avec l’élevage de chenilles 
d’espèces communes, comme les vanesses.

Comme beaucoup d’insectes, les papillons jouent un rôle essentiel au sein des 
écosystèmes. En transportant le pollen de fleur en fleur, ils contribuent directement à la 
reproduction de très nombreuses plantes. Ils ont donc un rôle dans le maintien de la diversité 
végétale de nombreux milieux dits “naturels“ y compris dans certains milieux agricoles. Alors 
que les chenilles sont consommatrices de plantes, particulièrement des feuilles, les adultes 
sont des pollinisateurs de premier plan, aux côtés des abeilles sauvages.

Les chenilles et les papillons adultes constituent une ressource importante pour de 
nombreuses espèces d’oiseaux, de chauve-souris mais également pour d’autres insectes 
prédateurs ou parasites.

En l’état actuel des connaissances 94 espèces de papillons de jour ont été observées en 
Normandie depuis 1990, soit environ 37 % des espèces présentes en France. À l’instar 
de nombreux autres insectes, la situation des papillons de jour y est globalement 
préoccupante. 8 espèces ont disparu de notre région au cours des 50 dernières années.

C’est le cas du Nacré de la canneberge (Boloria aquilonaris) qui est une espèce liée aux 
milieux tourbeux frais et humides. Ce papillon était observé en Normandie jusqu’en 2002, 
date depuis laquelle aucun individu n’a été recensé sur le territoire régional. Cette espèce est 
donc considérée comme éteinte en Normandie.

Méthodologie de l’UICN

Contexte

Elle s’applique à toutes les espèces indigènes, non 
hybrides et non douteuses (au plan taxonomique 
notamment). Pour les espèces introduites ou erratiques, 
la méthodologie de l’UICN n’est pas applicable. Ces 
espèces sont catégorisées en “NA”. Les autres espèces 
sont classées dans l’une des neuf catégories de la liste 
rouge en fonction de leur risque de disparition dans la 
région concernée.

Le classement des espèces selon la méthode de l’UICN 
s’opère sur la base de 5 critères d’évaluation :

• critère A : réduction de la population (mesurée sur 
10 ans ou 3 générations) ;

• critère B : répartition géographique ;

• critère C : petite population et déclin ;

• critère D : population très petite ou restreinte ;

• critère E : analyse quantitative (sur 100 ans maximum) 
indiquant une probabilité d’extinction.

Il suffit qu’au moins un des critères soit rempli pour que 
l’espèce soit classée dans l’une des catégories de menace 
(CR, EN, VU). Quand plusieurs critères sont remplis, c’est 
celui proposant le critère de menace le plus élevé qui est 
retenu.

EX

Ew

EN

RE

CR

VU

LC

DD

NT

Cat.   Intitulé de la catégorie

Espèce éteinte au niveau 
mondial

Espèce éteinte à l’état 
sauvage

Espèce disparue au 
niveau régional

Espèce en danger 
critique

Espèce en danger

Espèce vulnérable

Espèce quasi menacée

Espèce de 
préoccupation mineure

Espèce dont les données 
sont déficientes

Catégories des menaces selon l’UICN.

Espèces à
surveiller

Espèces non
menacées

Espèces
menacées

Espèces
disparues

La méthodologie utilisée pour l’élaboration de cette liste rouge est celle proposée par l’UICN (Guide 
pratique pour la réalisation de Listes rouges régionales des espèces menacées - Méthodologie de l’UICN & 
démarche d’élaboration. Seconde édition. 2018).



4

L’élaboration de cette liste rouge régionale des rhopalocères et zygènes de Normandie repose sur 
une application stricte de la méthodologie UICN. Les dynamiques d’évolution permettant d’évaluer 
le critère A (réduction de la taille de la population) et le critère B (répartition géographique) ont été 
calculées sur une période de 10 ans, tel que préconisé dans le guide pratique pour la réalisation de 
listes rouges régionales des espèces menacées (UICN, 2018).

Pour cela, une carte de répartition de l’ensemble des données disponibles a été réalisée dans un 
premier temps. Dans un second temps, les données ont été regroupées selon une logique spatiale 
(par mailles de 2x2 km) et temporelle (par périodes de 5 ans).

Application de la méthode aux rhopalocères et zygènes

La dynamique de la population (critère A) a été évaluée pour chaque espèce en calculant le ratio 
entre le nombre de mailles occupées durant la période 2011-2015 et durant la période 2016-2020. 
Afin de limiter les biais liés à une pression de prospection inégale entre périodes, le calcul se base 
exclusivement sur les mailles ”communes aux deux périodes, toutes espèces confondues”.

Le critère B (répartition géographique), a été évalué en calculant l’aire d’occupation au cours des dix 
dernières années, c’est-à-dire en additionnant la superficie des mailles occupées par chaque espèce 
au cours de la période 2011.

Les critères C, D et E, difficilement applicables aux papillons de jour en l’état actuel des connaissances, 
n’ont pas été utilisés.

La catégorie de menaces obtenue pour chaque espèce a ensuite été étudiée et discutée en comité 
d’experts, au regard d’autres informations d’ordres écologique, climatique ou d’éventuels biais 
méthodologiques de prospection. Ainsi, selon les menaces pesant sur les habitats fréquentés, 
l’évolution constatée de certaines pratiques d’entretien, les sensibilités aux risques climatiques ou 
encore l’état des populations dans les régions limitrophes, certaines catégories de menaces ont pu 
être ajustées par le comité d’expert, avant d’être validées par l’UICN.

Liste rouge régionale des orthoptères et espèces proches de Normandie 
 Version 1 – Document de travail pour validation UICN 7 

En attente de validation en CSRPN 

Emprise spatiale des données 

L’analyse de l’emprise spatiale des données permet d’utiliser le critère B de la méthodologie UICN. Elle vise à évaluer 
la répartition géographique récente de chaque espèce dans la région (sur les dix dernières années).  

Pour exprimer cette répartition, nous avons choisi de travailler principalement sur les « aires d’occupation », telles 
que définies dans le guide UICN à destination des régions (UICN, 2018) : 

« La zone d’occupation (AOO) est la superficie occupée par un taxon au sein de la zone d’occurrence, à l’exclusion des 
individus errants. La mesure reflète le fait qu’un taxon ne se rencontre généralement pas dans toute sa zone 
d’occurrence, qui peut comprendre des habitats peu appropriés ou inoccupés ». 

Pour calculer les AOO, pour retenons la recommandation du guide qui préconise l’utilisation de mailles de 
« 2km x 2km ».  

La Normandie compte 7930 mailles de 2km x 2km. Toutes périodes confondues, 4891 mailles possèdent au moins 
une observation de rhopalocères ou de zygènes, ce qui représente une couverture spatiale de 61%. Cette couverture 
spatiale est présentée par périodes de cinq ans sur la carte ci-dessous. 

 

Les cinq périodes temporelles retenues sont empilées par ordre chronologique. C’est-à-dire que la période la plus 
récente (2016-2020 en bleu) recouvre les périodes précédentes et ainsi de suite jusqu’à la période la plus ancienne 
(avant 2000 en gris). Cela signifie que la totalité des mailles occupées récemment sont visibles sur cette carte, de 
même que les mailles occupées historiquement sans nouvelles observations, mais pas celles occupées 
historiquement ET récemment. 

Carte de présence des espèces de lépidoptères (rhopalocères et zygènes) 

Carte de présence des rhopalocères et zygènes en Normandie par mailles 2x2 km.
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Présence de rhopalocères et 
zygènes au cours du temps
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En fonction de leurs habitats préférentiels, toutes les espèces ne semblent pas sensibles aux mêmes 
risques de disparition. Les espèces liées à des habitats devenus rares comme les zones humides, 
les landes ou les pelouses calcicoles sont plus sensibles que les espèces liées aux habitats plus 
répandus ou ordinaires que sont les cultures, les jardins et les espaces verts.

Ainsi, près de la moitié des papillons de jour liés aux milieux chauds et secs (pelouses calcaires 
ou sableuses, dunes, prairies sèches) est menacée, soit 18 espèces. Cette proportion se retrouve 
chez les espèces forestières, avec neuf représentants inscrits dans la liste rouge. 80 % des espèces 
liées aux zones humides (prairies, tourbières, mégaphorbiaies) sont actuellement menacées ou déjà 
présumées disparues de Normandie. De même, les deux espèces inféodées aux landes figurent sur la 
liste rouge régionale. Les espèces liées aux milieux mésophiles ou ordinaires semblent actuellement 
mieux résister.

Analyse écologique

Comme pour d’autres insectes, voilà plus d’un siècle que les menaces qui pèsent sur les rhopalocères 
n’ont cessé de s’exercer. Les papillons de Normandie n’y ont pas échappé. L’enrichissement des 
terres agricoles a connu un essor sans précédent à la suite de la seconde guerre mondiale. La 
perte massive de milieux oligotrophes, pauvres en éléments nutritifs, qui en a résulté a sans doute 
signé le déclin de nombreuses espèces, dont la majorité de celles réputées aujourd’hui éteintes 
régionalement.
Le mitage de l’espace est une autre cause de déclin des papillons, cette fois par destruction 
directe de leurs habitats. On peut citer par exemple l’expansion des zones urbaines et des surfaces 
imperméabilisées.
L’intensification de la valorisation de l’espace ou, à l’inverse, sa déprise, ont tous deux aussi 
contribué à dégrader les habitats des papillons de jours. Par exemple, le recours drastique au 
drainage des zones humides a eu des effets comparables à leur déprise et à leur enfrichement. 
Et, tandis que l’accroissement de l’usage des herbicides privait bon nombre de papillons de leurs 
ressources nectarifères, les effets délétères des insecticides concourent aussi globalement au 
déclin des insectes.
Plus récemment, la mécanisation de l’entretien des dépendances routières allant de pair avec une 
fréquence élevée de passages a, pendant quelques décennies, privé du gîte et du couvert, chenilles, 
chrysalides et adultes de papillons. Aujourd’hui, alors que la gestion différenciée est au cœur des 
préoccupations pour mieux gérer ces espaces en faveur de la biodiversité, la synchronicité des 
différentes actions d’entretien réalisées pose de nouveaux problèmes.
Depuis de nombreuses décennies une autre cause du déclin des papillons s’est affirmée  : les 
changements climatiques. Alors qu’à leur faveur des espèces plus ubiquistes ou plus polluo-
résistantes colonisent progressivement la Normandie, celles exigeant fraîcheur et milieux de 
qualités continuent à décliner.

Nombre d’espèces de rhopalocères par grands groupes écologiques et proportion d’espèces inscrites en liste rouge

Couleurs pleines : espèces 
inscrites à la liste rouge régionale.
Couleurs translucides : autres 
espèces régionales.

Espèces des milieux chauds et secs (n=39)

Espèces ordinaires des friches et jardins (n=13)

Espèces migratrices (n=8)

Espèces de « campagnes » (n=22)

Espèces des landes (n=2)

Espèces des zones humides (n=8)

Espèces des boisements (n=19)

18 21

21

7

9

6 2

2

1

1

0

13

10

0

0 10 20 30 40

Les menaces qui pèsent sur les rhopalocères



6

Origine des données et des informations analysées

Liste rouge régionale des orthoptères et espèces proches de Normandie 
 Version 1 – Document de travail pour validation UICN 3 

En attente de validation en CSRPN 

Structures ayant communiqué leurs observations :  

 
  

 
 

 
 

     

   
  

 
    

 

Bureau d’études 
Biotope 

Bureau d’études 
Bernard Dardenne 

Bureau d’études 
Peter Stallegger 

Bureau d’études 
Fauna Flora 
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Plus de 150 000 observations ont été transmises à l’ANBDD par une trentaine de structures différentes 
rassemblant plus d’un millier d’observateurs bénévoles ou professionnels.

Tel que préconisé par l’UICN, seules les données récentes (10 ans ou trois générations) ont été 
utilisées pour calculer les tendances régionales d’évolution des populations et les aires d’occupation 
des espèces.

Ainsi, près de 82 000 observations couvrant la période 2011-2020 ont été retenues et passées au 
crible de la méthodologie.

Nous remercions ces structures qui ont accepté de mettre à disposition leurs données et nous 
n’oublions pas l’ensemble des observateurs salariés ou bénévoles qui collectent des données 
et qui les mettent à disposition d’une structure référente. Que chacune de ces personnes voit, 
dans la réalisation de cette liste rouge, un usage efficace de ses contributions.
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Résultats

112 taxons, 99 rhopalocères et 13 zygènes ont été étudiés.
Cinq espèces entrent dans la catégorie ”Non Applicable (NA)”. Il s’agit soit d’une espèce exotique 
envahissante (Cacyreus marshalii), soit de migrateurs exceptionnels (Danaus plexipus, Leptotes 
pirithous), soit d’une espèce citée historiquement sans preuve de populations pérennes et établies 
(Polyommatus thersites), soit enfin, d’une espèce découverte en septembre 2020 sans preuve de 
reproduction au commencement de cette liste rouge (Pieris manii).

L’évaluation pour la liste rouge des rhopalocères et zygènes de Normandie porte 
donc sur 107 taxons (94 rhopalocères et 13 zygènes).

La part des espèces de rhopalocères et zygènes menacées en Normandie s’élève 
à 18 %, à laquelle il convient de rajouter 7,5 % d’espèces présumées disparues et 
9,3 % d’espèces quasiment menacées.

Répartition des rhopalocères et zygènes en fonction des catégories de la liste rouge
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Exemples d’espèces

EN

Le Grand collier argenté
Boloria euphrosyne

(Linnaeus, 1758)
Jusqu’au milieu du XXe siècle, cette espèce 

se rencontrait dans presque toute la Normandie. 
Son déclin rapide dans tout le quart nord-ouest 
de l’Europe au cours des dernières décennies a 
conduit à sa très grande raréfaction. Il semble 
que l’intensification des pratiques forestières 
et la dégradation des prairies attenantes aux 
boisements soit une des causes majeures du 
déclin généralisé de cette espèce (Asher et al, 
2001, Lafranchis & al, 2015).

Quelques localités isolées se maintenaient 
encore au début des années 2000 dans le sud 
et le centre de l’Orne, mais l’espèce n’y a pas été 
retrouvée au cours des dix dernières années. 
Boloria euphrosyne est désormais présumée 
disparue (RE) de Normandie.

La Mélitée noirâtre
Melitaea diamina (Lang, 1789)

Cette espèce d'affinités 
septentrionales est très localisée en 

Normandie et son aire de répartition se limite 
aujourd’hui à quelques km² dans l’est de 
l'Orne. Melitaea diamina semble avoir disparu 
de la plupart des stations qu’elle occupait 
historiquement et n'a été retrouvée qu’au 
sein d’une unique localité au cours des dix 
dernières années.

Ce papillon est inféodé aux tourbières et 
landes tourbeuses, deux habitats en forte 
raréfaction et menacés par de nombreuses 
pressions comme les risques de sécheresses 
répétées en lien avec le réchauffement 
climatique. Cette situation conduit à 
considérer Melitaea diamina «  en danger 
critique d’extinction » (CR) en Normandie.

L’Azuré des mouillères
Phengaris alcon (Denis & 

Schiffermüller, 1775)
Cette espèce a connu un déclin 

important durant la seconde moitié du XXe 
siècle et a disparu du département de l'Eure 
durant la seconde moitié du XXe siècle.

Des populations subsistent dans deux 
secteurs de la Manche et de l’Orne et plusieurs 
localités sont aujourd’hui gérées à des fins 
de protection de l’espèce. Phengaris alcon est 
considérée « en danger » (EN) d’extinction 
en Normandie.

RE CR

L’ Hespérie des Potentilles 
Pyrgus armoricanus (Oberthür, 1910)

Cette espèce est connue d’un unique 
secteur isolé de l’ouest de l’Orne où elle 

semble cantonnée à quelques parcelles de 
landes et de pelouses sèches.

En raison de l’isolement de cette population et 
du caractère fragile des habitats occupés, Pyrgus 
armoricanus est considérée « en danger critique 
d’extinction » (CR) en Normandie.
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Le Sylvain azuré
Limenitis reducta

(Staudinger, 1901)
Ce papillon lié aux milieux thermophiles 

atteint en Normandie la limite nord-ouest de 
son aire de répartition. Présent depuis de nom-
breuses décennies, sa dynamique de popula-
tion est stable, mais son aire de répartition est 
très réduite, limitée à quelques coteaux cal-
caires du sud du département de l’Eure.

Menacée par la disparition des pelouses cal-
caires, Limenitis reducta est considérée comme 
« vulnérable » (VU) en Normandie.

VU

EN
La Mélitée des Digitales
Melitaea aurelia (Nickerl, 1850)

Melitaea aurelia est une espèce d’affinité 
continentale, dont les populations 

normandes sont très localisées et 
limitées aux seuls coteaux calcaires du Pays 
de Bray. Il s’agit d’un isolat géographique 
séparé par plus de 200  km des stations les 
plus proches. L’espèce est en limite sud-ouest 
d’aire de répartition et apparait sensible aux 
modifications climatiques (Settele et al., 2008).

Melitaea aurelia est considérée «  en danger  » 
(EN) d’extinction en Normandie.

VU
L’Hespérie du Brome
Carterocephalus palaemon (Pal-

las, 1771)
Cette espèce liée aux zones humides 

et lisières de boisements tourbeux 
régresse à un rythme régulier. Elle présente 
cependant une aire de répartition encore as-
sez vaste dans la région, notamment dans 
le département de l’Orne. Elle semble en 
revanche de plus en plus localisée dans les 
autres départements.

Carterocephalus palaemon est considérée 
comme « vulnérable » (VU) en Normandie.

Le Némusien
Lasiommata maera

(Linnaeus, 1758)

Cette espèce tend à décliner 
dans certaines parties de la région, mais 
reste largement répandue dans d’autres 
secteurs.

En vallée de Seine, son bastion régional, 
l’espèce fréquente une grande diversité 
d’habitats, y compris des milieux artificiels 
ou très dégradés. Lasiommata maera 
est considérée comme «  quasiment 
menacée » (NT) en Normandie. 

NT
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La Mélitée des Centaurées
Melitaea phoebe

(Denis & Schiffermüller, 1775)

Ce papillon présente une situation 
très contrastée en Normandie. D’un côté, les 
populations historiques localisées dans les 
départements de l’Eure et Seine-Maritime 
présentent un déclin radical et malgré des 
recherches ciblées, l’espèce n’a plus été revue 
dans ces deux départements depuis 2009.

À l’inverse, Melitaea phoebe semble en expansion 
dans le département de l’Orne où elle a été 
découverte à la fin du XXe siècle. Depuis les 

années 2000, les observations se sont multipliées, y compris dans des habitats banaux et l’espèce 
progresse actuellement vers l’ouest.

Face à ces deux dynamiques opposées, il n’est pas possible de définir un statut de menace à 
l’échelle régionale. L’espèce est classée dans la catégorie « Data Deficient » (DD) mais doit faire 
l’objet d’une attention particulière afin de pouvoir préciser son statut dans les années à venir.

DD

La Zygène de la Coronille
Zygaena ephialtes (Linnaeus, 1767)

Cette zygène thermophile fréquente les 
prairies sèches et ensoleillées où pousse 

son unique plante-hôte : Securigera varia. 
Mentionnée depuis la seconde moitié du XXe 
siècle de quelques localités isolées des vallées 
de Seine et de l’Eure, l’espèce a longtemps été 
considérée comme très rare en Normandie.

Cependant, les observations se sont multipliées 
ces dix dernières années et des individus ont 
récemment été découverts dans plusieurs 
communes du Pays de Bray, le long de talus 

routiers plantés de coronille. Dans ce contexte de réchauffement climatique, l’expansion constatée 
de Zygaena ephialtes et sa capacité à coloniser des habitats de substitution tels que les talus 
routiers, incite à considérer cette espèce thermophile comme « non menacée » (LC) à court terme 
en Normandie.

LC

DD
Le Soufré
Colias hyale (Linnaeus, 1758)

Cette espèce migratrice été régulièrement citée tout au long du XXe siècle, mais plusieurs 
de ces données historiques ont été récemment invalidées sur la base d’individus conservés 

en collection.

De nombreuses autres observations restent douteuses en raison du risque de confusion avec 
Colias alfacariensis. Aucune observation n’a été confirmée ces trente dernières années et un doute 
subsiste sur l'existence de populations pérennes. Etant donné les incertitudes sur la situation réelle 
de ce papillon en Normandie, Colias hyale est classé dans la catégorie « Data Deficient » (DD).
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LC
Le Damier de la Succise
Euphydryas aurinia (Rottemburg, 

1775)
Ce papillon occupe différents milieux 

semi-ouverts secs ou humides, mais à 
la végétation assez dense, richement fleurie et 
peu perturbée. Selon les secteurs de Normandie, 
on le retrouve donc dans des habitats sensibles 
comme les landes forestières, les prairies humides 
ou encore les pelouses et ourlets calcicoles…

Après une période de fort déclin entre 1970 
et 2000, l’aire de répartition de l’espèce s’est 
stabilisée ces dix dernières années et de solides 
noyaux de populations subsistent dans l’est de la 
Seine-Maritime, dans le centre et le nord de l’Orne 
et dans une moindre mesure dans la Manche. 

En raison de son statut « d’espèce de la Directive N2000 », Euphydryas aurinia est activement 
recherchée et étudiée en Normandie depuis une vingtaine d’année.

Les suivis standardisés réalisés sur plusieurs sites naturels (étude Capture-Marquage-Recapture, 
comptage des nids communautaires, transects de dénombrement des adultes) indiquent que 
l’espèce réagit favorablement aux actions de préservation engagées à son égard.

On recense en 2021, une quinzaine de sites naturels où ce papillon fait l’objet d’une gestion 
écologique adaptée ainsi que plusieurs autres parcelles agricoles engagées dans le dispositif MAE 
(Mesures Agri-Environnementales). Le sort de ce papillon mobilise également plusieurs collectivités 
publiques locales qui ont entrepris des actions afin de conserver des habitats favorables sur des 
parcelles dont elles ont la responsabilité de l’entretien (propriété foncière, gestion de bassin de 
rétention, délaissés routiers…).

La stabilisation récente de son aire de répartition et la somme des efforts mis en place en sa 
faveur permettent de considérer aujourd’hui Euphydryas aurinia comme « non menacée » (LC) à 
court terme en Normandie. Il convient néanmoins de rester vigilant quant à l’évolution de cette 
espèce et la poursuite des études et suivis engagés permettra une actualisation fine de son statut 
lors de la prochaine mise à jour de la liste rouge régionale.
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Publication :
L’Agence Normande de la Bio-
diversité et du Développement 
Durable a pour ambition de 
contribuer à la reconquête de 
la biodiversité normande. Pour 

cela, elle se positionne en facilitateur et mobilise des 
acteurs régionaux aux profils divers (collectivités, en-
treprises, gestionnaires d’espaces naturels, etc.).
Pour répondre à cette mission, l’agence normande de 
la biodiversité est structurée en 3 pôles :
- Connaissance, dont le but est de développer et parta-
ger la connaissance sur la biodiversité normande.
- Reconquête, en animant des réseaux d’acteurs et en 
favorisant l’émergence de projets.
- Valorisation, en produisant des médias permettant la 
généralisation des bonnes pratiques régionales.

www.anbdd.fr

Le Groupe d’étude des invertébrés 
armoricains (Gretia) couvre la Normandie, 
la Bretagne et les Pays de la Loire. Il a pour 
objectifs d’étudier, de préserver et faire 
connaître les invertébrés de ces régions. Le 

Gretia gère également une base de données sur les 
observations naturalistes des invertébrés continentaux 
des régions concernées.

Le Conservatoire d’espaces 
naturels de Normandie 
(Cen Normandie) assure la 
protection, la gestion et la 

valorisation de plus de 200 espaces naturels (coteaux 
calcaires, prairies alluviales, étangs, marais, tourbières, 
etc.) répartis sur les territoires des cinq départements 
normands.
Le pôle scientifique du Cen Normandie réalise des 
études et inventaires, disposant ainsi d’une vaste base 
de données naturaliste.

Photo de couverture : Phengaris arion           (Adrien SIMON).

Photo de 4e de couverture : Limenitis reducta         (Adrien SIMON).

Structures productrices :

Liste rouge réalisée avec le soutien 
financier de l'Union Européenne
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