
Des clubs nature 
dans les quartiers 
pour découvrir la nature de proximité

8

Acteurs sociaux / Précarité & Développement durable

Retours d’expériences : des actions pour s’inspirer !

DANS L’AGGLO.  
DE ROUEN

POINTS DE 
COLLECTE

▶ Association locale d’éducation 
populaire 
▶ Lauréate du prix Créactifs lors de son 
lancement en 2020 

des camps sur la comète

L’ESSENTIEL

L’ORIGINE DU PROJET

Chaque mercredi en période scolaire, 
l’association Des camps sur la comète anime  
2 clubs nature regroupant chacun une douzaine 
d’enfants de 6 à 12 ans dans le quartier des 
Hauts-de-Rouen et dans le quartier Grammont 
de la ville de Rouen. Les enfants sont orientés 
vers ces clubs par les acteurs éducatifs locaux 
(centres sociaux, programme de réussite 
éducative, etc.), en raison de difficultés 
rencontrées ou d’une absence d’activité 
extrascolaire. Le club est un rendez-vous 
hebdomadaire de trois heures pour permettre 
aux enfants de découvrir la nature de proximité 
et l’environnement proche de leur lieu de vie.
Les activités et les approches sont variées 
(cinq sens, jeu, art, connaissances naturalistes, 
bricolage, etc.). Des excursions sont aussi 
ponctuellement planifiées pour découvrir des 
espaces moins urbanisés. Une nuit sous tente 
en lisière de forêt a même été organisée au 
printemps.
Le club nature est un endroit de socialisation 
pour les enfants où l’on discute, débat et où l’on 
se met d’accord ensemble pour mettre en place  
des projets. Cette action permet aussi de nouer 
des relations de qualité avec les familles qui 
sont associées à la vie du club. Des moments 
d’activité en famille sont parfois organisés et 
une fête de clôture qui rassemble largement 
valorise l’ensemble des projets en fin d’année.  

L’association Des camps sur la comète propose des 
actions qui s’inscrivent dans les traditions militantes 
de l’éducation populaire : colonies de vacances, 
classes de découverte, terrains d’aventure, etc. Ces 
actions se déroulent en plein air et visent à faire 
exister des moments synonymes de plaisirs et 
d’émancipation. 
Le constat est sans appel : les modes de vie actuels 
sont de moins en moins propices au contact des 
enfants avec la nature alors même que ses bienfaits 
sur le développement ne sont plus à démontrer. 
Renforcée par l’idée que les enfants qui résident dans 
les quartiers prioritaires de la politique de la ville 
ont encore moins d’occasions de changer d’horizon, 
de partir en vacances ou d’accéder aux loisirs de 
pleine nature, l’association Des camps sur la comète 
expérimente depuis trois ans des clubs nature qui se 
déroulent dans les quartiers pour les enfants qui y 
habitent. 
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Association Des camps sur la comète Rouen

12 enfants
par club tout au 

long de l’année



Guillaume VIGER, coordinateur
Mail : contact@surlacomete.org 
Tél. : 06 34 12 95 64

Association Des camps sur la comète
2 allée des Pommiers
76840 Hénouville
www.surlacomete.org 
https://www.instagram.com/des_camps_sur_la_
comete

CONTACT

LEVIERS
▶ Créer des partenariat avec les acteurs éducatifs des 
quartiers pour monter le projet et identifier le public
▶ Explorer l’environnement de proximité pour y repérer 
des espaces à investir (parc, friche, espace boisé, etc.) 
▶ Disposer d’un espace en intérieur pour accueillir le 
groupe et organiser les séances quand la météo est 
difficile  
▶ Rechercher des financements pour rémunérer le temps 
de travail de l’équipe d’animation 

RAISONS POUR AGIR5

1. Développer des activités de plein air dans 
les quartiers 

2. Favoriser la relation entre le public et son 
environnement 

3. Faciliter les apprentissages au contact du 
réel 

4. Valoriser la nature de proximité sous tout-
es ses formes

5. Créer du lien social avec et entre les parti-
cipants

PERSPECTIVES

PARTENAIRES (financiers et techniques)

Un cycle de quatre journées de formation va être 
proposé par l’association dès le début d’année 2026 
afin de faciliter le lancement de clubs nature pour des 
acteurs éducatifs qui souhaiteraient être conseillés et 
pouvoir s’appuyer sur un réseau de pairs. 

État (ANCT) - Métropole Rouen Normandie - Ville de 
Rouen - Habitat 76 

Le service Politique de la ville de Rouen - Le Programme 
de réussite éducative (PRE) - Le centre social Simone 
Veil - Le centre social Diana Armengol-Markarian 

La Fédération des clubs Connaitre et Protéger la Nature 
(FCPN) - Le Réseau Normand des clubs Connaitre et 
Protéger la Nature
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LES GRANDES ÉTAPES

▶ Identifier des acteurs éducatifs motivés pour 
animer le club 

▶ Réunir des enfants (et/ou adultes) volontaires et 
enthousiastes 

▶ Sortir explorer le milieu qui nous entoure avec 
le groupe en laissant place à la curiosité et à la 
spontanéité 

▶ Se documenter afin de trouver des idées d’activités 
qui enrichissent les propositions durant les séances 

▶ Profiter et prendre plaisir de ces moments passés 
dehors 

2 animatrices 
pour animer 

les 2 clubs

30 séances 
le mercredi 

au rythme 
des saisons

”La curiosité et le jeu offrent une porte d’en-
trée idéale pour explorer la nature, même 

sans expertise.”
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